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 家長須知  

家 

校 

聯 

繫 

 

升中資訊日 

本校將於 2023年 12 月 2日（六）上午 9 時至中午 1 時舉

辦「升中資訊日」，接待小六學生及家長。屆時將舉辦學習活

動體驗，並安排來賓參觀本校設施及活動情況。 

 

中一自行分配學位申請（2024–2025） 

本校下學年（2024–2025）將保留小量中一學位自行分

配。各位家長之親屬或子弟若有意於 2024–2025學年升讀本校

中一級，可於 2024 年 1 月 2日（二）至 1 月 16日（二）期間

到本校報名。報名者須由家長陪同親到本校申請，並攜備： 

（1）填妥之教育局「中一自行分配學位申請表」； 

（2）小學五、六年級成績表正本及影印本一份； 

（3）身份證或出世紙正本及影印本一份； 

（4）近照一張（背面寫上學生姓名）。 

暫時不需提交小學推薦信 

 
附註： 

1.面試安排：本校將於 2023年 2月至 3月中旬期間進行面試，詳情會個

別通知申請學生的家長。 

2.正取學生通知：2024年 3月 27日由本校書面及電話通知正取學生的

家長。 

3.放榜：2024年 7月 9日由教育局直接通知申請人就讀之小學。 

4.根據教育局規定，小六升中一學生可報考兩所中學，多報會被取消獲

得該學位的權利。 

5.收生準則：小學學業成績及學業以外表現（40%）、操行（40%）、居

住地區（10%）及與本校聯繫（10%）。 

 

家長教師會消息 

家長教師會於 2023 年 10 月 22 日(日)舉行的周年會員大會

圓滿結束，會上順利通過上年度會務報告、財務報告及本年度

財政預算案。 
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學 

與 

教 

 

試前温習班 

期考將至，想家長已督促子女專注學業，勤加溫習。有見

及此，本校特加強「課後學習支援計劃」，開辦「試前温習

班」，聘請現正就讀大學的校友導師解答學生學科及功課疑

難，透過切磋琢磨，學生學業必有所進益，望家長能鼓勵子女

踴躍參與。學生可按學習需要於指定時間參與。詳情如下： 

日期：2024 年 1月 3 日（三）至 1 月 8 日（一） 

時間：下午 4時至 5 時 30分 

地點：311 及 411 室 
請家長鼓勵 貴子女善用此學習資源，為考試作好準備。 

 

第一次考試 

本校中一至中五級第一次考試及中六級畢業試將於 2024年

1 月 9 日（二）至 19 日（五）期間進行。請家長查閱本期《橋

樑》所附考試時間表（見附件一的 a、b、c、d）及校內考試注

意事項（見附件二），並督促子女加緊溫習。 

請家長特別留意考試期間： 

 中一至中六每日早上 8:10前到校；不設留校午膳。 

 完成當天的考試後放學，每天的考試卷別及考試時間詳列於

各級考試時間表上。 

 如該天不用考試，學生無需回校。 

 如教育局宣佈停課，該天考試另作安排，停課翌日考試依照

考試時間表所示進行。 

 

學 

生 

成 

長 

更換冬季校服 

學生須於2023年11月27日更換冬季校服，有關冬季校服規

定細則已刊登於上一期《橋樑》，請家長及學生細閱。 

 

中六級學生申請「改過向善計劃」的截止日期 

中六級學生如欲參加「改過向善計劃」，必須於2024年 

1月8日或之前往215室向劉珮華老師提出申請。 
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支 

援 

 

初中學生訂購午膳安排 

1.中一至中三學生均須留校午膳。學生須於每月 20 號前透過

「丹尼食品有限公司」應用程式填寫翌月的餐單。家長可以

到 7-Eleven 便利店或透過 AlipayHK（支付寶香港）繳款。 

2.退餐及退款程序： 

學生如因告假缺席而需取消當天午膳，請家長於早上 9:00 

前致電「丹尼食品有限公司」2759-8251 或透過應用程式取

消該天已預訂之午膳。所有退餐款項將於隔月退還。 
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 ２０２３年１２月份校務概要  

學 

與 

教 

 

2/12（六） 本校辦舉辦升中資訊日，部分同學將被邀請回

校參與導賞或招待工作。 

11/12（一） 區議會一般選舉翌日假期 

15/12（五） 教師工作會議 

22/12（五）至

2/1/2024（二） 

聖誕及新年假期 

 

學 

生 

成

長 

支

援 

 

訓育組 

原定於 2023 年 12 月 22 日舉行的領袖生團隊之｢第二次領袖生

培訓」活動將延期舉行，有關詳情將稍後公佈。 

 

輔導組 

將於十二月舉行下列活動，敬希家長和同學垂注： 

2/12（六） 培英計劃 (8) 

4/12（一） 大哥哥大姐姐聖誕聯歡預備 (1) 

7/12（四） 大哥哥大姐姐聖誕聯歡預備 (2) 

9/12（六） 培英計劃 (9) 

14/12（四） 大哥哥大姐姐聖誕聯歡會 

16/12（六） 培英計劃 (10) 

 

成長教育組 

將於十二月舉行下列活動，敬希家長和同學垂注： 

1.班際象棋比賽將於下列日期舉行： 

中一級：12 月 4日（一） 

 

2.初中級生日會將於下列日期舉行： 

中一級：12 月 18 日（一） 

中二級：12 月 19 日（二） 

中三級：12 月 20 日（三） 
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其 

他 

學 

習 

支 

援 

 

全校集體拍照 

2023-24年度全校師生集體照拍攝定於 12 月 7日（四）進行。

同學必須穿著整齊的冬季校服及羊毛外套。 

 

活動組 

12 月 6 日（三）、

8 日（五） 

學界田徑比賽 

12 月 21日（四） 音樂比賽及便服日 

 

靈德及公民教育組 

1.校園團契 

日期︰逢星期三 

時間︰下午 4:00-5:15（實體聚會） 

地點︰禮堂 

對象：中一至中六級同學 

歡迎所有師生出席﹗ 

 

特別消息：校園團契邀得曾遭遇嚴重車禍，蒙神憐憫醫治
而奇蹟生還的張允祈弟兄於 12月 6 日到校分享生命故事，歡
迎全校師生放學後到禮堂出席分享會。 

 

2.靈德周會安排 

日期 主題 主講嘉賓/機構 

1/12 國家憲法日講座 香港友好協進會 

8/12 難民 無國界醫生 

 

3.12 月 21 日（四）聖誕崇拜：證道嘉賓為張鍾華牧師。 
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２０２４年１月份校務概要  

學 

與 

教 

 

3/1（二） 聖誕及新年假期後復課 

2/1（二）至 16/1（一） 中一自行分配學位收生報名 

9/1（二）至 19/1（五） 第一學期習作檢查、中一級至中五級第

一次考試及中六級畢業試 
 

學 

生 

成

長 

支

援 

 

輔導組 

將於一月舉行下列活動，敬希家長和同學垂注： 

25/1（四） 大哥哥大姐姐義工訓練 (1) 

  

成長教育組 

將於一月舉行下列活動，敬希家長和同學垂注： 

1.中一級「群策群力展潛能」將於下列日期舉行： 

A 班 B 班 C 班 

1 月 22 日（一） 1 月 22 日（一） 1 月 29 日（一） 

 

2.中二級「群策群力展潛能」將於下列日期舉行： 

A 班 B 班 C 班 

1 月 30 日（二） 1 月 30 日（二） 1 月 23 日（二） 
 

其 

他 

學 

習 

支 

援 

 

靈德及公民教育組 

1.靈德周會安排 

日期 主題 主講嘉賓/機構 

5/1  Watoto  Watoto 

26/1 關心社會（教學社） 蔡國光服務總監 
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 學生成果分享  
 

學校榮譽 

1.本校參加由教育局與教育大學、浸信會愛羣社會服務處合辦的

2022-2023 第五屆「樂繫校園獎勵計劃」，並榮獲個別範疇之「行

動連繫大獎」，表揚本校在行動、知識、情意、人際以及家、社等

五方面建立著重連繫的校園氣氛，尤於行動連繫表現卓越，促使不

同需要的學生和家長得到關注從而能與校園建立互信關係，長遠提

昇學生的投入感和對群體的承擔，預防學生因疏離感引發的不同問

題。讓學生建立多方面的連繋感，從而增加校園生活的愉快情緒及

成長動力。 

 

學生榮譽 

1.5A陳君睿、5A陳毅軒、5D吳俊輝參加中國科學院俟禕實驗室的「初

級光學」課程及比賽，獲得「我最喜愛實驗設計獎」；隊伍更獲邀請

在 9 月 26日到九龍協同中學物理實驗室，向中聯辦科長、各位友校

的校長及嘉賓介紹自行設計的一個光學實驗。 

 

2.本校於香港科技創新教育聯盟及新鴻基地產新閱會主辦的「新地齊讀

好書 x未來工程師大賽 2023」獲得初中「綠色創科」組別優秀獎，參

賽隊員包括 3D班 陳若婷、林佳欣、吳文錦以及肖梓妍。此外，本校

陳婷楓老師榮獲初中組優秀科創教育導師獎。 

 

3.學界越野比賽本校同學獲獎成績如下： 

 4B 黃梓聰 獲男甲個人全場第 4名 

 5D 念豪 獲男甲個人全場第 9名 

 男子甲組獲團體殿軍，隊員包括： 

4B 黃梓聰（隊長）、3B 陳梓樂（隊長）、3B鄧智濤、 

5A 昝進傑、5A 陳思寬、5A 黃梓健、5D 念豪、5D章文濤 

 男子丙女組獲團體第 8名，隊員包括： 

2A 陳瑪賢（隊長）、1C 黃宇豪（隊長）、2A何仲翹、 

2B 馬晞嵐、1C梁文祥、1B余翔、1C 余思豪 
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 女子乙組獲團體第 8 名，隊員包括： 

4A 林子萱（隊長）、3A 何坤琳（隊長）、3A王靖睎、 

3B 莫芷然、3D林嘉欣、3A班天恩、3D肖梓妍 

 

4.6C余銘泰於荃灣及離島區校際游泳比賽奪得男子甲組 50米蛙泳殿

軍。  

 

5.本校體育科舉辦的「體育之星」選舉結果如下： 

 賽艇之星：4B 陳昊東 

 越野之星：4B 黃梓聰、5D 念 豪 

 游泳之星：6C 余銘泰、3B曾敬喬 

 射箭之星：4C 陳紀正 

 籃球之星：5D 郭益承 

 

6.本校成長教育組舉辦的「初中級班際飛行棋比賽」各級冠軍如下： 

中一級：1B 

中二級：2A 

中三級：3C 

 

班際數學比賽(1)各級冠軍如下： 

中一級：1A 

中二級：2B 

中三級：3B 

在此恭賀各得獎班別，希望同學繼續積極參與比賽，為班爭光。 
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路德會呂明才中學通函 

第 179 期《橋樑》出版事宜 

敬啟者： 

  本校為加強與家長溝通，俾家長了解學校資訊，並方便勸督 

貴子女遵行學校的措施，特編印校園通訊《橋樑》，定時出版，

以備省覽。敬希妥為保存。 

  如有疑問，請與 貴子女班主任聯絡。 

此致 

貴家長 

路德會呂明才中學校長 

馬玉娟 謹啟 

2023 年 11月 30 日 
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回條 

（若家長已簽妥有關電子通告，可不用繳交此回條。） 

 

敬覆者： 

來函奉悉 貴校《橋樑》第 179 期出版事宜，本人當妥為保

存及注意各頁之內容及所附資料，並勸督 敝子女遵行學校的措

施。 

此覆 

路德會呂明才中學馬玉娟校長 

 

 

家長________________謹啟 

（簽    署）   

2023 年  月  日 

 

 

 

 

 

 
 

此回條請於 2023 年 12月 5 日前交回班主任 

學生姓名：＿＿＿＿＿＿＿ 

班    別：＿＿＿＿＿＿＿ 

班    號：＿＿＿＿＿＿＿ 
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 親子教育資訊  

 香港教育城的「家長童學」網站是專為家長設立的一站式

資訊平台，旨在協助家長裝備自己，並支援家長提升學生

的學習效能和德育培養。平台主要分為「教養及成長」、

「子女學習支援」和「子女升學選校」三大範疇，匯集各

專業機構及專家的文章、影片、資訊等內容。網址：

https://parent.edcity.hk/zh-hant/ 

 教育局設有「家長智 NET」的一站式家長教育資訊網頁，

讓家長更方便取得支援學童身心發展的資訊，包括親子關

係、品格培養、管教子女、家長情緒管理，推廣家長教

育。此網頁提供由不同學者和專家分享有關家長教育的短

片及文章；家長亦可透過網頁中的行事曆，查閱家長關注

的重要事宜，並透過家長資源指南，瀏覽其他相關網站。

網址：https://www.parent.edu.hk/ 

 教育局與相關的政府部門及非政府機構，合力製作了「健

康網絡由你創」短片系列（家長篇），主題包括：科技罪

行、沉迷上網、網絡欺凌、身體健康、知識產權、網絡安

全、親子關係及電腦遊戲與兒童發展等，為家長提供有效

處理相關問題的處理方法，並與子女共同創建屬於自己的

健康網絡。網址：https://parent.edcity.hk/zh-

hant/resource/3639/ 

 為了讓家長掌握重要的教育資訊，教育局特別開闢了「家

長電子專遞」，介紹熱門教育話題與資訊，以及當局最新

政策等，費用全免。教育局已推出家長電子專遞訂閱服

務，家長可登入以下網址申請： 

https://parenttalk-

ebulletin.edb.gov.hk/tc/subscribe.html 

https://parent.edcity.hk/zh-hant/
https://www.parent.edu.hk/
https://parent.edcity.hk/zh-hant/resource/3639/
https://parent.edcity.hk/zh-hant/resource/3639/
https://parenttalk-ebulletin.edb.gov.hk/tc/subscribe.html
https://parenttalk-ebulletin.edb.gov.hk/tc/subscribe.html
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 教育局「校園‧好精神」一站式學生精神健康資訊網站的

「家長教室」。網址：

https://mentalhealth.edb.gov.hk/tc/promotion-at-

the-universal-level/parent-zone/index.html 

 衛生署學生健康服務網站的「情緒健康小錦囊」。網址：

https://www.studenthealth.gov.hk/tc_chi/emotional_

health_tips/emotional_health_tips.html#self_care_t

ips 

 精神健康諮詢委員會「陪我講 Shall We Talk」網站的

「支援孩子」。網址：

https://www.shallwetalk.hk/zh/school/parents-

support-to-children/ 

 香港教育大學兒童與家庭科學中心網站的「【教育動畫】

童行抗壓」。網址：

https://www.eduhk.hk/ccfs/%E7%AB%A5%E8%A1%8C%E6%8A

%97%E5%A3%93/ 

 香港大學精神醫學系的線上精神健康平台 「headwind 迎

風」。網址：http://www.youthmentalhealth.hku.hk/ 

 社區精神健康促進會網站的「精神健康多面睇 - 家長教育

篇」。網址：https://hkcmha.org/mhsv-parentedu/  

 
 

 

 

https://mentalhealth.edb.gov.hk/tc/promotion-at-the-universal-level/parent-zone/index.html
https://mentalhealth.edb.gov.hk/tc/promotion-at-the-universal-level/parent-zone/index.html
https://www.studenthealth.gov.hk/tc_chi/emotional_health_tips/emotional_health_tips.html#self_care_tips
https://www.studenthealth.gov.hk/tc_chi/emotional_health_tips/emotional_health_tips.html#self_care_tips
https://www.studenthealth.gov.hk/tc_chi/emotional_health_tips/emotional_health_tips.html#self_care_tips
https://www.shallwetalk.hk/zh/school/parents-support-to-children/
https://www.shallwetalk.hk/zh/school/parents-support-to-children/
https://www.eduhk.hk/ccfs/%E7%AB%A5%E8%A1%8C%E6%8A%97%E5%A3%93/
https://www.eduhk.hk/ccfs/%E7%AB%A5%E8%A1%8C%E6%8A%97%E5%A3%93/
http://www.youthmentalhealth.hku.hk/
https://hkcmha.org/mhsv-parentedu/
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 每月金句  
2023 年 12 月 

等到時候成熟，上帝就差遣他的兒子，為女子所生，且生在

律法之下， 為要把律法之下的人贖出來，使我們獲得兒子的

名分。 

《加拉太書 4:4-5》 

2024 年 1 月 

我們是他所造之物，在基督耶穌裏創造的，為要使我們行

善，就是上帝早已預備好要我們做的。 

《以弗所書 2:10》 
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附件一（a） 
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附件一（b） 
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附件一（c） 
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附件一（d） 
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附件二 

路德會呂明才中學 
2023-2024 年度第一次考試注意事項 

 
(一) 回校及放學時間 
 學校於早上 7:30 開放，學生須於 8:10 前回校。 
 完成當天的考試後放學，請參考詳列於各級考試時間表上每天的

考試卷別及考試時間。 
 全校不設留校午膳安排。 
 無須考試日子，學生不用回校。 
 

(二) 考試前 
 進入校門後，於地下各操場等候，靜待可進入考室的宣布。 
 須於 8:10 前到達考室，細心聆聽當天宣布事項及參與升國旗儀式

（如有）。 
 第一節溫習課（初中級）或考試（高中級）於 8:30 開始。 
 其餘各節考試須於開考前 10 分鐘進入考室並安坐靜候。 
 初中級學生如考試地點為禮堂，則須於開考前 10 分鐘在班房列

隊，依從老師指示前往禮堂。 
 
(三) 考試守則 
 遵照監考老師一切指示。 
 不得借用文具。 
 不得早退。 
 答題紙、試題紙分開繳交，試題紙不得帶走。 
 作弊懲處為全卷零分，並予記過。 
 

(四) 補考 
 學生因病假或事假可申請補考，考試期間進行的聆聽考試、說話

考試及實驗考試不設補考。 
 因遲到而缺考當天某節科目者，一般情況下不獲安排補考。 
 代表學校參與公開比賽／活動者，可獲校方安排補考。 
 缺考四日或以上者，一般情況下不予考慮安排補考。 
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 申請補考： 
 事假者必須事前以家長信作申請。 

 病假者則須於回校復課的首日，以家長信連醫生證明作申請。 

 如因特殊原因致遲到而缺考當天某節科目者，須於遲到翌日帶

同家長信作申請。 

 學生須將家長信及醫生證明（如適用）交予班主任確認及簽

署，再帶同家長信及醫生證明（如適用）交予學與教主任作申

請及辦理補考程序。 

 校方會因應個別情況而決定是否批准其補考申請。 

 分數處理方式： 
 補考考卷分數作 80%計算。 

 代表學校參與公開比賽／活動者，考卷可獲 100%計算。 

 不獲批補考或沒有申請補考者，其相關缺考卷別，則以零分計

算。 

 




	2324橋樑121
	2324學年12-1月份橋樑_定稿
	( 親子教育資訊 (

	2324橋樑12

