
           星期

時間 一 二 三 四 五

工作編號 姓名 工作間

3 程韞文 216

4 鄒偉業 115

7 賴民蓉 216

8 劉偉明 G3

10 梁佩珊 115

11 戴永杰 216

12 譚世安 112B

16 余珮賢 215

18 巫燦傑 216

20 郭祉敬 115

26 劉珮華 215

27 陳靜怡 115

33 蘇冰凌 116

36 王文慧 116

37 郭大志 216

41 馮思敏 116

43 何麗芬 116

53 霍惠琪 115

54 李丹婷 115

55 李倩姸 116

57 黃耀全 216

59 李綺玲 112A

61 麥綺君 319

62 黃振權 216

63 黃少藍 115

64 劉承鏘 216

68 莫露 116

74 袁致維 115

8:30-

9:05

5C 公民
516

20

路 德 會 呂 明 才 中 學

2026-2027 年 度 學 生 上 課 時 間 表 ( 5 C )

8:10-

8:30
班主任堂 閱 讀 靈 德 早 會 閱 讀 閱 讀

5C 中文
516

16

S5 數學
514/515/516

11/3/8

5C 中文
516

16

S5

化學/經濟/地理/

歷史/視藝

617/514/417/

515/217

12/59/27/63/26

5C 英文
516

36

5C 英文
516

36

5C

英文說話
117/516

55/33

5C 中文
516

16

5C 公民
516

20

5C 生命
516

7

9:40-

10:15

5C 中文
516

16

S5

化學/經濟/地理/

歷史/視藝

617/514/417/

515/217

12/59/27/63/26

10:15-

10:35
小     息

9:05-

9:40

5C 中文
516

16

5C 公民
516

20

5C 宗教
516

62

S5

化學/經濟/地理/

歷史/視藝

617/514/417/

515/217

12/59/27/63/26

11:10-

11:45

5C 英文
516

36

S5 數學
514/515/516

11/3/8

S5

生物/企財/中史/

物理/資通

519/514/515/

517/G4

57/53/10/18/37

S5 數學
514/515/516

11/3/8

5C 英文
516

36

10:35-

11:10

S5

生物/企財/中史/

物理/資通

519/514/515/

517/G4

57/53/10/18/37

5C 全方位
516

36

S5 數學
514/515/516

11/3/8

1:30-

2:05

S5

生物/企財/中史/

物理/資通

519/514/515/

517/G4

57/53/10/18/37

5C 全方位
516

36

11:45-

12:20

S5 數學
514/515/516

11/3/8

5C 英文
516

36

12:20-

1:30
午     膳

5C 英文
516

36

S5

化學/經濟/地理/

歷史/視藝

617/514/417/

515/217

12/59/27/63/26

5C 英文
516

36

   上課地點

5AC

體育
04,54

S5

化學/經濟/地理/

歷史/視藝

617/514/417/

515/217

12/59/27/63/26

攝影5 515 68

音樂5 219 64

教學社5 G2 3

品味生活5 319 61

航拍5 516 74

中華藝術5 218 27(上學期)

5M1 514 11(下學期)

5AC

體育
04,54

   科任老師編號

5C 中文
516

16

5C 中文
516

16

5C 英文
516

36

S5 數學
514/515/516

11/3/8

5M1   514 11

英輔1 515 43

英輔2 516 41

5M1   514 11

英輔1 515 43

英輔2 516 41

S5

化學/經濟/地理/

歷史/視藝

617/514/417/

515/217

12/59/27/63/26

S5

生物/企財/中史/

物理/資通

519/514/515/

517/G4

57/53/10/18/37

2:05-

2:40

S5 數學
514/515/516

11/3/8

2:40-

3:15

S5

生物/企財/中史/

物理/資通

519/514/515/

517/G4

57/53/10/18/37

S5

化學/經濟/地理/

歷史/視藝

617/514/417/

515/217

12/59/27/63/26

S5

生物/企財/中史/

物理/資通

519/514/515/

517/G4

57/53/10/18/37

3:15-

3:50

攝影5 515 68

音樂5 219 64

教學社5 G2 3

品味生活5 319 61

航拍5 516 74

中華藝術5 218 27(上學期)

5M1 514 11(下學期)

S5

生物/企財/中史/

物理/資通

519/514/515/

517/G4

57/53/10/18/37

5C 英文
516

36

20/8/2026


